
    
 
  
 

 
 
 
 

  

Ausschreibung 
Deutsch-Japanischer Simultanaustausch 

Zeitraum 2027/2028 
 

Hintergrund 
Sport verbindet Menschen über Grenzen hinweg. Seit 1974 organisiert die Deutsche Sportjugend 

(dsj) gemeinsam mit ihren Mitgliedsorganisationen und der Japan Junior Sport Clubs Association 

(JJSA) den 16-tägigen Deutsch-Japanischen Simultanaustausch. Jedes Jahr erhalten dabei 

junge Menschen die Möglichkeit, Kultur, Alltag und den Sport des jeweils anderen Landes 

kennenzulernen und internationale Freundschaften zu knüpfen. 

Für den Austauschzyklus 2027/2028 sucht die Bayerische Sportjugend (BSJ) engagierte Vereine 

oder Kreise, die als regionale Ausrichter Teil dieses besonderen Programms werden möchte. 

 

Was erwartet euch? 
Als ausgewählter Ausrichter gestaltet ihr den deutsch-japanischen Jugendaustausch über zwei 

Jahre hinweg aktiv mit. Dabei seid ihr sowohl Gastgeber für eine japanische Delegation als auch 

Teil des Gegenbesuchs in Japan. 

 
Japan zu Gast in Bayern 
Bei der IN-Maßnahme empfangt ihr eine Gruppe japanischer Jugendlicher und Begleitpersonen 

in eurer Region. Gemeinsam gestaltet ihr ein abwechslungsreiches Programm mit sportlichen, 

und (inter-)kulturellen Aktivitäten. Dabei steht nicht nur eure Sportart im Mittelpunkt, sondern vor 

allem die Begegnung zwischen jungen Menschen, das gegenseitige Kennenlernen und der 

Austausch über Lebenswelten, Kultur und Engagement im Sport. 

 

Bayern zu Gast in Japan 
Bei der OUT-Maßnahme reist eure Gruppe als Teil der deutschen Delegation nach Japan. 

Zu Beginn nehmen alle deutschen Austauschgruppen an einem mehrtägigen Zentralprogramm 

teil. Anschließend erfolgt das regionale Austauschprogramm mit der japanischen Partnergruppe. 

Dort erlebt ihr den Alltag, die Kultur und das Sportsystem Japans aus erster Hand und sammelt 

einzigartige internationale Erfahrungen. Zum Abschluss treffen sich alle deutschen Gruppen 

erneut zum gemeinsamen Abschlussprogramm. 



    
 
  
 

 
 
 
 

  

 

Für die Teilnahme sind keine Japanischkenntnisse erforderlich, der Austausch wird durch 

Dolmetschende begleitet. 

 
Wen suchen wir? 
 
Gesucht werden bayerische Sportvereine, Verbände und Kreise, innerhalb der BSJ die: 
 
 Interesse an internationaler Jugendarbeit haben 

 jungen Menschen interkulturelle Erfahrungen ermöglichen möchten 

 bereit sind, Verantwortung für die Organisation und Durchführung der Maßnahme zu 
übernehmen 

 Gastfamilien oder geeignete Unterbringungsmöglichkeiten bereitstellen können 

 den Austausch als nachhaltige Chance für die Vereins- und Jugendarbeit verstehen 

 

Teilnahmevoraussetzungen 
 
 7 Teilnehmende im Alter von 15 – 24 Jahren 

 1 Gruppenleitung (Verantwortungsbewusstsein, Durchsetzungsvermögen, Führungs- und 
Koordinationsfähigkeit, souveräner Umgang mit Entscheidungssituationen) 

 Bereitschaft zur Durchführung der IN- und OUT-Maßnahme im Zweijahreszyklus 

 Benennung einer verantwortlichen Ansprechperson für die Gesamtkoordination 

 Teilnahme an den Vorbereitungs- und Informationsveranstaltungen der Deutschen 
Sportjugend  

 Fristgerechte Einreichung aller erforderlichen Unterlagen 

 Verpflichtung zur Einhaltung des Ehrenkodexes der Deutschen Sportjugend 
 

Finanzierung und Unterstützung 
Der Austausch wird über Fördermittel der Deutschen Sportjugend aus dem Kinder- und 

Jugendplan des Bundes (KJP) unterstützt. Für die OUT-Maßnahme ist mit einem 

Teilnehmerbeitrag von ca. 1.000€ pro Teilnehmenden zu rechnen. 

Die Bayerische Sportjugend unterstützt die Durchführung der IN-Maßnahme zusätzlich mit einem 

Zuschuss in Höhe von 1.500 Euro pro Ausrichter. Darüber hinaus ist der Ausrichter für die 

Sicherstellung der Finanzierung der Maßnahme verantwortlich. Die konkrete Ausgestaltung der 

Finanzierung, beispielsweise über Teilnehmendenbeiträge, Eigenmittel oder weitere Förder- und 



    
 
  
 

 
 
 
 

  

Sponsoringmittel, kann individuell gestaltet werden. 

Zudem steht der Japan-Beauftragte der BSJ als Ansprechpartner zur Verfügung und unterstützt 

bei Fragen zur Planung, Organisation und Antragstellung. 

 

Bewerbung 
 
Die Bewerbung erfolgt ausschließlich über das digitale Bewerbungsformular: 

Bewerbung für den Deutsch-Japanischen Simultanaustausch 

 

Nach Ablauf der Bewerbungsfrist werden alle Bewerbungen gesichtet und anhand festgelegter 

Kriterien bewertet. Anschließend erfolgt die Auswahl des Ausrichters für den Austauschzyklus 

2027/2028. 
 

Wir freuen uns auf eure Bewerbung und darauf, gemeinsam jungen Menschen unvergessliche 

internationale Erfahrungen zu ermöglichen! Bewerbungsschluss: 30.09.2026 

 

Weitere Informationen findet ihr in unserem Factsheet zur Beteiligung der BSJ am Deutsch-

Japanischen Simultanaustausch sowie auf der Website der Deutschen Sportjugend. 

 

 
Ansprechpersonen 
 
Lena Wilde 
Referentin Internationale Jugendarbeit 

Bayerische Sportjugend im BLSV e.V. 

E-Mail: lena.wilde@blsv.de 

Tel: +49 89 15702 464 

 
Maurice Schallenberg 
Japan-Beauftragter 

Bayerische Sportjugend im BLSV e.V. 

E-Mail: japan@blsv.de 

 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=ouiEfhHoxkGJD6aEGPCc2oEtKMDgPAZFlTAUINE4qRFUMUxXT0xHM1NCQlMwN09EUUhEUTRWRDU3Vy4u
https://bsj.org/wp-content/uploads/2026/04/Factsheet_Japan-Simultanaustausch_Zyklus_27_28.pdf
https://www.japan-simultanaustausch.de/
mailto:lena.wilde@blsv.de
mailto:japan@blsv.de

