
 
 

 

ÜBUNGSLEITER-AUS- UND FORTBILDUNGEN DER BAYERISCHEN SPORTJUGEND – 8 UND 15 UE IN  2026 
 

Termin Lehrgang Referenten: Lehrgangsort Lizenzverlängerung Nummer 

7. Februar  Strength and Conditioning: 
Athletiktraining im Breiten- und 
Leistungssport (8 UE) 

Ralf Stöcklein Bettelseehalle - Hallstadt ÜL-C, TR-C „AF“ 204FB0126 

28. Februar Funktionstraining, Präventionssport 
und Gedächtnistraining   (8 UE) 

Petra Kühlmann Schulturnhalle - 
Thiersheim 

ÜL-C, TR-C „AF“ 
ÜL-B „P“ 

204FB0226 

14.-15. März Eine runde Sache und alles was 
noch hüpfen kann (15 UE) 

Sebastian Böhnlein, Silvia 
Blechinger, Judith Terhar, Irina 
Wambach, Yessica Höpfl 

Bettelseehalle - Hallstadt ÜL-C, TR-C „AF“ 204FB0326 

21. März (K)ein Spiel mit Gewalt (8UE) Dr. Susanne Bott und 
Peter Müller 

Medienraum –  
TV Hallstadt 

ÜL-C, TR-C „AF“,  
ÜL-B „P“ 

204FB0426 

13.-14. Juni Safe Space – Stark im Körper, klar 
im Kopf (15UE) 

Doris Gimmel, Peter Müller, P. 
und K. Stubenrauch 

Rolf-Forkel Sporthalle – 
Coburg 

ÜL-C, TR-C „AF“ 
ÜL-B „P“ 

204FB0526 

20. Juni Trendsport (8UE) –  
 

Doris Gimmel, Meike Koblischke 
und Simona Schmidt 

Turnhalle des  TB 
Marktleuthen 

ÜL-C, TR-C „AF“  
 

204FB0626 

4. Juli Military Fitness (8UE) Ralf Stöcklein OUT rund um Hallstadt ÜL-C, TR-C „AF“ 204FB0726 
 

19.-20. September Alles im Grünen Bereich? Outdoor 
im Fichtelgebirge (15 UE) 

Dr. Susanne Bott,  
Barbara Thiemann 

Sportcamp Nordbayern – 
Bischofsgrün 

ÜL-C, TR-C,“AF“  
ÜL-B „SiE“ 

204FB0826 

26. September Yoga auf der Burg (8UE) Irina Wambach u. Kolleginnen Giechburg, Scheßlitz ÜL-C, TR-C „AF“  
 

204FB1426 

27. September Yoga auf der Burg – Teil II (8UE) Irina Wambach u. Kolleginnen Giechburg, Scheßlitz ÜL-C, TR-C „AF“  
 

204FB1526 

26.-27. September Gemeinsam bewegen, Vielfalt 
erleben (15UE) 

Astrid Hess, René Wagner, Klaus 
Roder, Sebastian Böhnlein 

Turnhalle Tagesschule – 
Poxdorf 

ÜL-C, TR-C,“AF“  
ÜL-B „SiE“ 

204FB0926 

10.-11. Oktober Bewegungskünste im Wasser und 
an Land (15 UE) 

Dr. Susanne Bott, Franziska 
Muck,  
P. und K. Stubenrauch 

Rennsteighalle und 
Generationenbad 
Steinbach a. Wald 

ÜL-C, TR-C,“AF“ 204FB1126 

17.-18. Oktober Erlebnispädagogik – eine Methode 
zur Teamfindung (15UE) 

Judith Terhar, Martin Kummer Jugendbildungsstätte 
Neukirchen 

ÜL-C, TR-C,“AF“ 204FB1326 



 
 

 

Termin Lehrgang Referenten: Lehrgangsort Lizenzverlängerung Nummer 

28. November Planen und Organisieren von 
Jugendbildungsmaßnahmen (8UE) 
 

Rike Straub Medienraum –  
TV Hallstadt 

ÜL-C, TR-C „AF“ 204FB1026 

12.-13. Dezember Manege frei fürs Miteinander (15UE) René Wagner, Klaus Roder, Ines 
Blechinger, Torsten Dohnalek 

Bamberg – Hallstadt ÜL-C, TR-C,“AF“, 
ÜL-B „SiE“, ÜL-B „P“ 
 

204FB1226 

 
 
 
 

28.03.-25.04.26 Übungsleiterausbildung Block Kathi Stubenrauch und Lehrteam Breitengüßbach   204CKJ0126 

 
10.10.– 22.11.26 

 
Übungsleiterausbildung WE 

 
René Wagner und Lehrteam 

 
Selb 

  
204CKJ0226 


