
 

Fortbildungen 2026   

 PsG - Gewaltprävention - Safe Sport 

S                                        Kreisjugendleitung Nürnberg 
 

 
 

BSJ Fortbildung - Prävention (sexualisierter) Gewalt im Sportverein    

Grundlagen & Schutzkonzept (8 UE) 

 

Termin Sommer: 09.05.2026  

10:00 - 17:00 Uhr - BLSV - Bezirksgeschäftsstelle Mittelfranken, Nürnberg 

Anmeldung über BLSV QualiNET  

 

Termin Herbst: 14.11.2026 

10:00 - 17:00 Uhr - BLSV - Bezirksgeschäftsstelle Mittelfranken, Nürnberg 

Anmeldung über BLSV QualiNET  

 

Elementare Kenntnisse zum Thema Prävention (sexualisierter) Gewalt im Sport, 

Schutzkonzept und Verdachtsfälle. 

Weiterführende Informationen mit dem Schwerpunkt: Erstellung, Umsetzung und 

Implementierung eines individuellen Schutzkonzeptes im Sportverein. 

 

●​ Begrifflichkeiten im Bereich P (s) G 

●​ Kritische Situationen, Grenzen und Verdachtsmomente erkennen (PRAXIS) 

●​ Schutzmaßnahmen für die  Praxis festlegen (PRAXIS) 

●​ Inhalte eines individuellen Schutzkonzeptes 

●​ Präventionsmaßnahmen  festlegen und erfolgreich umsetzen 

●​ Interventionsmaßnahmen - Was tun im Verdachtsfall? - Anleitung sachlich 

und fachlich zu handeln 

●​ Hilfestellungen zur Einführung eines Schutzkonzeptes im Verein 

 

Diese Kombi-Lehrgänge (8UE) bieten die Grundlagen PsG sowie elementares Wissen zum 

Thema Schutzkonzept im Sportverein. Beide Themenblöcke werden auch in den 

Fortbildungen (je 5 UE) am 04.7.2026 sowie am 11.07.2026 getrennt angeboten.  

Als weiterführende Fortbildungen empfehlen wir “Schutzkonzept - Schreibwerkstatt” 

am 20.06.2026 und “Vertrauensperson im Sportverein - Basisschulung” am 27.09.2026.  

 

 

Bayerische Sportjugend im BLSV e.V., Kreis Nürnberg-Stadt - Marientorgraben 9 - 90402 Nürnberg  

info@bsj-nbg.de - www.bsj-nbg.de 

bsj.org | Facebook | Instagram | YouTube 

https://www.blsv-qualinet.de/veranstaltungen/details/uel-fortbildung-8-ue-praevention-sexualisierter-gewalt-im-sportverein-grundlagen-schutzkonzept-20501fb0126
https://www.blsv-qualinet.de/veranstaltungen/details/uel-fortbildung-8-ue-praevention-sexualisierter-gewalt-im-sportverein-grundlagen-schutzkonzept-20501fb0726
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http://www.bsj-nbg.de/
http://www.bsj.org/
https://www.facebook.com/BayerischeSportjugend/
https://www.instagram.com/bayerische_sportjugend/
https://www.youtube.com/user/bayernsportTV/featured


 

Fortbildungen 2026   

 PsG - Gewaltprävention - Safe Sport 

S                                        Kreisjugendleitung Nürnberg 
 

 
 

BSJ Fortbildung - Prävention (sexualisierter) Gewalt im Sportverein    

Schutzkonzept “Schreibwerkstatt” (8 UE) 

 

20.06.2026  

10:00 - 17:00 Uhr - BLSV - Bezirksgeschäftsstelle Mittelfranken, Nürnberg 

 

 

Schutzkonzepte im Sportverein wirksam gestalten – von der Planung über die 

Entwicklung bis zur erfolgreichen Umsetzung. Vermittelt werden Grundlagen sowie 

praxisnahe Arbeitshilfen für die einzelnen Schritte zur Erstellung eines vereinseigenen 

Schutzkonzepts. 

 

●​ Planungsabläufe und zeitliche Struktur 

●​ Risiko- und Gefährdungsanalyse 

●​ Positionierung" 

●​ Qualifizierung sowie Personal- und Führungsverantwortung 

●​ Präventionsmaßnahmen 

●​ Verhaltenskodex & erweiterte Schutzmaßnahmen 

●​ Beschwerdemöglichkeiten, Ansprechstellen  

●​ Umsetzung und Implementierung 

 

Interessant für:  

Funktionäre, Mitarbeiter*innen oder Ehrenamtler*innen im Sportverein, die bei der 

Ausarbeitung eines vereinseigenen Schutzkonzeptes mitwirken wollen. 

 

Folgende Kenntnisse sind erforderlich: 

- Grundlagen Prävention (sexualisierte) Gewalt 

- Elementare Kenntnisse Schutzkonzept  

Siehe Lehrgang am 09.05.2026  

 

Anmeldung über BLSV QualiNET  

 

Bayerische Sportjugend im BLSV e.V., Kreis Nürnberg-Stadt - Marientorgraben 9 - 90402 Nürnberg  

info@bsj-nbg.de - www.bsj-nbg.de 

bsj.org | Facebook | Instagram | YouTube 

https://www.blsv-qualinet.de/veranstaltungen/details/uel-fortbildung-8-ue-praevention-sexualisierter-gewalt-im-sportverein-schutzkonzept-schreibwerkstatt-20501fb0226
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Fortbildungen 2026   

 PsG - Gewaltprävention - Safe Sport 

S                                        Kreisjugendleitung Nürnberg 
 

 
BSJ Fortbildung - Prävention (sexualisierter) Gewalt im Sportverein 

Grundlagen (5 UE) 

04.07.2026 

10:00 - 14:00 Uhr - BLSV - Bezirksgeschäftsstelle Mittelfranken, Nürnberg 

 

Grundlegende Kenntnisse zum Thema Prävention (sexualisierter) Gewalt im Sport. 

Basiswissen auch für weiterführende Fortbildungen “Schutzkonzept im Sport” und 

“Basisschulung Vertrauenspersonen”. 

 

●​ Begrifflichkeiten im Bereich P (s) G 

●​ Kritische Situationen, Grenzen und Verdachtsmomente erkennen (PRAXIS) 

●​ Schutzmaßnahmen für die Praxis festlegen (PRAXIS) 

●​ Zentrale Elemente eines individuellen Schutzkonzeptes kennenlernen 

 

Anmeldung über BLSV QualiNET 

____________________________________________________________________ 

 

BSJ Fortbildung - Prävention (sexualisierter) Gewalt im Sportverein 

Schutzkonzept (5 UE) 

11.07.2026 

10:00 - 14:00 Uhr  - BLSV - Bezirksgeschäftsstelle Mittelfranken, Nürnberg 

 

Elementare Kenntnisse zum Thema Erstellung, Umsetzung und Implementierung eines 

individuellen Schutzkonzeptes im Sportverein. 

  

●​ Einführung in die Inhalte eines individuellen Schutzkonzeptes 

●​ Präventionsmaßnahmen für das Schutzkonzept festlegen und erfolgreich umsetzen 

●​ Interventionsmaßnahmen - Was tun im Verdachtsfall? - Anleitung sachlich und 

fachlich zu handeln 

●​ Hilfestellungen zur Einführung eines Schutzkonzeptes im eigenen Verein 

 

Grundkenntnisse zum Thema P(s)G sind erforderlich. Siehe Lehrgang am 04.07.2026  

 

Anmeldung über BLSV QualiNET 

 

Bayerische Sportjugend im BLSV e.V., Kreis Nürnberg-Stadt - Marientorgraben 9 - 90402 Nürnberg  
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Fortbildungen 2026   

 PsG - Gewaltprävention - Safe Sport 

S                                        Kreisjugendleitung Nürnberg 
 

 
BSJ Fortbildung - Prävention (sexualisierter) Gewalt im Sportverein    

Vertrauenspersonen im Sportverein - Basisschulung (8 UE) 

27.09.2026  

10:00 - 17:00 Uhr  - BLSV - Bezirksgeschäftsstelle Mittelfranken, Nürnberg 

 

Basisschulung für (angehende) Vertrauenspersonen, Ansprechpersonen oder 

Ombudspersonen im Bereich Prävention (sexualisierter) Gewalt im Sportverein.  

Mindestalter: 18 Jahre. 

 

●​ Aufgaben einer Vertrauensperson  

●​ Kritische Situationen, Grenzen und Verdachtsmomente einschätzen 

●​ Verdachtsfällen rechtssicher begegnen  

●​ Gesprächsführung und Dokumentation im Verdachtsfall 

 

Grundkenntnisse zum Thema P(s)G sind erforderlich. Siehe Lehrgänge am 09.05.2026 

und 04.07.2026. 

Anmeldung über BLSV QualiNET  

 

 

BSJ Fortbildung - Prävention (sexualisierter) Gewalt im Sportverein    

Vertrauenspersonen im Sportverein - Aufbauschulung (8 UE) 

10.10.2026  

10:00 - 17:00 Uhr  - BLSV - Bezirksgeschäftsstelle Mittelfranken, Nürnberg 

 

Aufbauschulung für Vertrauenspersonen, Ansprechpersonen oder Ombudspersonen im 

Bereich Prävention (sexualisierter) Gewalt im Sportverein. 

 

●​ "Refresher": Aufgaben, Erfahrungen und Praxisberichte aus dem Vereinsalltag 

●​ Einblicke in Unterstützungs- und Beratungsprozesse für Betroffene 

●​ Praktische Fallbearbeitung 

●​ Gesprächsführung: Aufbau und praktische Übungen 

 

Grundlegende Kenntnisse in der Rolle als Vertrauensperson sind hier notwendig.  

Siehe Lehrgang am 27.09.2026. 

Anmeldung über BLSV QualiNET  

Bayerische Sportjugend im BLSV e.V., Kreis Nürnberg-Stadt - Marientorgraben 9 - 90402 Nürnberg  
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Fortbildungen 2026   

 PsG - Gewaltprävention - Safe Sport 

S                                        Kreisjugendleitung Nürnberg 
 

 
BSJ Fortbildung - Prävention (sexualisierter) Gewalt im Sportverein  

Schutzkonzept "Playbook" -  

für Mitglieder der Vereinsführung und Verantwortliche im Sport  

(5 UE) 

 

15.12.2026  

10:00 - 14:00 Uhr - BLSV - Bezirksgeschäftsstelle Mittelfranken, Nürnberg 

 

 

“Sicher im Spiel – stark in der Führung” 

Grundlagen und Wege zur Umsetzung eines Schutzkonzeptes im Sportverein 

 

 

●​ Grundlegendes Wissen aus dem Bereich P(s)G erfahren 

●​ Zentrale Elemente eines individuellen Schutzkonzeptes kennenlernen 

●​ Bedeutung eines individuellen Schutzkonzeptes verstehen 

●​ Partizipation stärken und aktiv fördern 

●​ Widerstände erkennen und konstruktiv abbauen 

 

 

Interessant für:  

Mitglieder der Vereinsführung sowie Verantwortliche im Sport, die bei der Entwicklung 

und Implementierung eines vereinseigenen Schutzkonzeptes mitwirken wollen. 

 

 

Anmeldung über BLSV QualiNET  
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