Jahresprogramm 2025 BS]

Mach™ mit bei der Sportjugend!



https://bsj.org/startseite/ueber-uns/bezirke/bezirk-oberpfalz/sportkreise-opf/

Januar

Ferienprogramm der Sportjugend Regensburg in der Nordhalle vom Donnerstag,
02. bis Freitag, 03. Januar jeweils von 10:00 bis 16:30 Uhr unter dem Motto
,Gemeinsam Sport erleben — fiir Kinder von 6 bis 12 Jahre - Ful3ball, Bewegung,
Spiele, abwechslungsreiches Mittagsprogramm — in Zusammenarbeit mit dem
Sportamt der Stadt Regensburg — Anmeldung Uber das Sportamt (Funtime)

Burgermelsterln Dr Astrld Freudensteln BJR-Prasident Philipp Seltz (hlnten
(2.v.l.) besucht das Ferienprogramm der Mitte) unterstitzt Ferienaktivitaten von
Sportjugend Jugendverbanden.

Aus- und Fortbildung ehrenamtlicher Jugendleiter (AEJ) zum Thema® Sport (
gemeinsam erleben“ — Sonntag, 12. Januar um 13:00 Uhr — IBIS Hotel; Regensburg

Ehrung von Philipp Setz Fahrt in d|e Donautherrﬁeﬁ

Gesundheit und Sport — Fahrt in die Donautherme Ingolstadt — fur Jugendliche
ab 13 Jahre - Sonntag, 26. Januar um 14:30 Uhr (

Seminar ,,Zuschiisse und Finanzen“ — gemeinsam mit dem Stadtjugendring
Montag, 27. Januar um 18:30 Uhr im Biro des StJR (Schmellerstral3e 63)



Februar

Bowling fur Jugendliche am Sonntag, 02. Februar um 18:00 Uhr in der (

Bowlingbahn ,SuperBowl*

Julia und Niki vom Team der ToIIeBtiIigung junger Leute beim

Sportjugend Regensburg Bowling

7

v.l.n.r. OberbUrgeristerin Gertrud Maltz-Schwarzfischer,
Nadine Bauer (Stadtjugendring, Scants-of-grace und DGB-
Jugend und Detlef Staude, BSJ und Stadtjugendring

Die BSJ ist /
Mitveran-

stalter beim
Demokratiefest
am 02.02.2025 in
Regensburg — ca.
20.000 Menschen
beteiligen sich an
der Demo in
Regensburg — um
15:00 Uhr
gemeinsamer
Stand am
Haidplatz mit
DGB-Jugend und
Stadtjugendring




World Cafe des Stadtjugendrings zusammen mit der Sportjugend /
Regensburg zur Bundestagswahl (23.02.2025)

Am Samstag, 08.
Februar um 18:00 Uhr
im JuZ Guericke fur
Jugendliche und
junge Leute.

V.lL.n.r. Ludwig
Songsare, Jonas
Scherer, Julia
Dudova, Peter Aumer
(CSU), Ulrich Lechte
(FDP), Dr. Carolin
Wagner (SPD), Stefan
Schmidt (Griune),
Detlef Staude

U18-Wahl vom 7. bis 14. Februar /
2025 mit einem Wahllokal am

Freitag, 14. Februar von 15:00

bis 18:00 Uhr im REWE-Markt in
Regensburg/Koénigstor in Konigswiesen.
Zusammen mit Stadtjugendring

(siehe Photo unten)
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Seminar ,,Leitung von Jugendgruppen und -verb&nden* — Aufgaben eines (
Jugendleiters — Veranstaltungen, Aktionen und Projekte Uber die normale
Gruppenarbeit hinaus — gemeinsam mit dem Stadtjugendring

Montag, 17. Februar um 18:30 Uhr im Buro des StJR (Schmellerstral3e 63)

Jahresempfang der Sportjugend Regensburg am Donnerstag, 27. Februar
um 19:00 Uhr (Einlass ab 18:45 Uhr) im Dechbettener Hof in Regensburg.

Die Sportjugend arbeitet mit dem Stadtjugendring
Regensburg im Vorfeld von Wahlen zusammen —
bei gemeinsamen Veranstaltungen oder wie hier
als Nutzer der ,,Ausstellung® zur Europawahl im Mai
2024.

Die Ausstellung wurde mit dem Jugendarbeitspreis
des Bezirksjugendringes ausgezeichnet (2.Preis).
Hier informiert sich der damalige
Europaabgeordnete Thomas Rudner und schaut
sich zusammen mit Jugendlichen
Ausstellungstafeln an.

Aus der Mittelbayerischen Zeitung — 02. Marz 2024

Samstag, 2. Mérz 2024 PES? m mutdmm Lo
Sport und Demokratie gehoren zusammen |

Bayerische Sportjugend legt den Schwerpunkt heuer auf pohusche Bildung |

Von Tim Graser

Regensburg. .Kinder sollen
| zusammen Sport machen diir-
fen, egal woher sie kommen®,
sagt Detlef Staude vor der kldv

| nen Gruppe im
| Hof. Wenn die AfD mal in Re
gierungsverantwortung  kiime
und ihre Pline zur ..Remlgm
ton” verwirkliche, wiirden in
den Sportvereinen Kinder von
ihren Freunden fortgerissen.
+~Manche Mannschaften verlo-
| renihre Spieler, einige miissten
| sich gar auflosen”, so Staude.

| burger Kreisverban-
des der Bayerischen Sportju-
gend (BS)), die am Donnerstag-
abend zum Jahresempfang

Dar Kreisverband der bayerischen Sportjugend will sich 2024 besonders intensiv flr die demokratische Frihbildung |
- einsetzen. Foto: Tim Graser |

derzuriickliegenden Landtags- dort mit knapp 15 P&zeat der |
wahl habe die AfD einen gro- Stimmen den zweiten Platz bei
. Ren Erfolg eingefahren, . auch den Mmderi%hrisen. Bei der

die U-18-Wahlen in Bayem Europawahl im Jun

hatten ein erschiirterndes Er- heuerexsnnalsaudx) N

gmu , sagte Gertrud Maltz- wiihlen.

er. Bei den U-18- .leslganz vle!cn

Wi nhnndeltess;chumdi t geworden, :
,evom rischen Jugend- eDemohatiem.

} ete Wahlsimula- qichl selbstverstd m \ “




Marz

World Cafe — Gemeinsame Gesprache mit Regensburger Stadtraten am Freitag,
07. Mérz 2025 um 18:30 Uhr in Regensburg — unterstttzt vom Deutschen
Kinderhilfswerk und durchgeftihrt vom Juniorteam

17. bis 30. Marz — internationale Wochen gegen Rassismus
21. Marz um 15:30 Uhr am Neupfarrplatz in Regensburg: zentrale Aktion des
Integrationsbeirats der Stadt Regensburg

Osterferien-Programm der Sportjugend fur Jugendliche mit Tagesfahrten

Berlinfahrt unter dem Motto ,,Demokratie hautnah erleben!*

Osterferien von Ostermontag, 21. bis Freitag, 25. April fur 25 engagierte Jugendliche
ab 14 Jahre und Betreuer — Jugendherberge Berlin-Ostkreuz.

Bewerbungen / Anmeldungen fir die Fahrt bei der BSJ Regensburg.

Vi

Im Budstag; Gesprach mit dem Buro von MdB Dr. Carolin Wagner und nach der
Fuhrung an der Gedenkstatte Bernauer Stral3e / Berliner Mauer — Berlin 2024

Mal

DOSB-Trikottag am Dienstag, 20. Mai 2025 #TrikotTag

Am 20. Mai 2025 sind alle Sportvereinsmitglieder dazu aufgerufen, das Trikot, den
Trainingsanzug oder das Sportoutfit ihres Heimatvereins einen Tag lang im Alltag,
auf der Arbeit, beim Einkaufen, in der Uni oder in der Schule zu tragen, um damit
Werbung zu machen fur den Vereinssport an der Basis.

Danke Ehrenamt des Stadtjugendrings — Besuch im Kletterwald in Sinzing am
Samstag, 17. Mai um 15:00 Uhr



Aus- und Fortbildung ehrenamtlicher
Mitarbeiter: Gemeinsam Sport erleben
Freitag, 23. bis Sonntag, 25. Mai 2025 in der
Jugendbildungsstatte Waldmtinchen /
Oberpfalz

Sehr gerne kénnen engagierte Jugendliche und
junge Leute ab 15 Jahren teilnehmen.

Juni

Brixenfahrt der Sportjugend

Pfingstferien vom 18. bis 22. Juni fur 16 Jugendliche ab 14 Jahre und Betreuer
im Jugendgastehaus Kasseaneum in Brixen
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Die Regensburger Partnerstadt in Italien hat viel zu bieten: Gastfreundschaft, gutes

Essen, Berge und reillende Flusse, Natur ... Untergebracht sind wir zentral in Brixen
in der Jugendherberge Kasseaneum.

Buntes Wochenende in Regensburg am 28. und 29. Juni



FSJ im Sport / BFD im Sport

Freiwilligendienste bei der Sportjugend — beispielsweise bei einem Verein oder
Verband. Das Angebot richtet sich vorwiegend an junge Leute, die sich nach der
Schulzeit ein Jahr freiwillig engagieren mochten.

Die Sportjugend Oberpfalz bietet fir das Schuljahr 2025/2026 eine FSJ- oder BFD-
Stelle an. Infos: Bezirksgeschaftsstelle oder Detlef Staude

Infos/Anmeldung: www.bsj.org (Freiwilligendienste)

Tolle Tipps fir Trainer - Ubungsleiter-Fortbildung (Breitensport — C — Kinder und
Jugendliche) — Samstag, 28. Juni in Regensburg (Sportanlage Ost und JuZ
Guericke) und Sonntag, 29. Juni Kanutour auf der Naab — Start in Kallminz -
Anmeldung: www.blsv-qualinet.de Nummer: 20301FB0125

‘>§~ S

Jugendbildungsmalinahmen (JUBI)

Vereinsjugendleitungen kénnen JUBIS s (und auch AEJ’s) selbst durchfiihren.
Anmeldungen acht Wochen vor der Malinahme bei der Sportjugend Oberpfalz im
BLSV, Bezirksgeschéftsstelle in 93049 Regensburg, Hermann-Kohl-Str. 2.



http://www.bsj.org/
http://www.blsv-qualinet.de/

Jull

Spiel ohne Grenzen ,,Gemeinsam Sport erleben® fiir Grundschulklassen (3./4. Kl.)
am Mittwoch, 16. Juli von 09:00 bis 12:00 Uhr auf der Bezirkssportanlage am
Weinweg — Schirmherrin ist Oberbirgermeisterin Gertrud Maltz-Schwarzfischer

Spiel ohne Grenzen ist immer eine tolle Teamarbeit

Altstadtlauf — Start am Oberen Wéhrd am Sonntag, 13. Juli um 10:00 Uhr
Veranstalter: BLSV-Kreis Regensburg

Sommerfest der Demokratie zusammen mit dem Stadtjugendring Regensburg am
Freitag, 18. Juli von 16:00 bis 18:00 Uhr in einem Jugendzentrum in Regensburg mit
Politikern



August

Sommer-Akademie — Clubassistent Ausbildung (JULEICA) — 34 UE

vom Samstag, 02. August bis Mittwoch, 06. August fiir 16 Jugendliche ab 14 Jahre
und Betreuer — Jugendherberge Berchtesgaden.

Anmeldung: www.blsv-qualinet.de Nummer: 20301CLUBASSIST0125



http://www.blsv-qualinet.de/

JugendbildungsmaBnahme ,,Umwelt und Natur® in den Sommerferien fir
Jugendliche. Teilnehmen kénnen bis zu 16 Jugendliche von 13 bis 17 und Betreuer.
Unterbringung in der Jugendherberge Prora auf der Insel Riigen (Ostsee) vom 09.
bis 17. August — Programm und Inhalt: Spiele, Sport, Natur- und Umweltschutz,
Respekt und Fairness, Lagerfeuer — Teilnahmepauschale: 150,-- Euro

o 7 R s
Neues fur junge Leute. Die Jugendherberge liegt direkt

bV a5

ie Ostseéi]ste bietét‘wel

an der Ostssee und Du bist sofort am kilometerlangen Sandstrand. Ausfliige mit
Fahrrad oder Schiff bringen ganz neue Eindriicke vom Nord-Osten Deutschlands.




Sportcamp in den Sommerferien vom
25. bis 28. August von 10:00 bis 16:30
Uhr zusammen mit dem Sportamt der
Stadt Regensburg fur Kinder von 6 bis
12 Jahren unter dem Motto ,Gemeinsam

Sport erleben “ — FuR3ball — MINI-
Olympiade / Bewegungssport —
Videoprojekt, Besuch aus der

Kommunalpolitik, der Polizei, Besuch im
Jugendzentrum Guerickestral3e u.v.m.

VA Zu esc

Viele Informationen gibt es von der Polizei

Spal} an FuBlball, Fitness und Fairness

Beim EM-Camp der Sportjugend Regensburg erleben die Jugendlichen Europa

Van Claudia Erdenreich

Regensburg. Sie ubten Technik
und Koordination und hielten am
Ende eine eigene kleine Europa-
meisterschaft ab. Das Konzept da-
hinter ist so einfach wie erfolgreich
18 Grundschuler nahmen am EM-
Camp teil und spielten dabei nicht
nur Fulball, sondern erfuhren aktiv
etwas iiber Europa, das Europai-
sche Parlament und die Demokra-
tie. Drei Tage lang trafen sich 18
Grundschiiler auf dem FuBiballplatz
der Sportanlage an der Guericke-
straBe im Regensburger Osten zur
Veranstaltung der Sportjugend,

4Niemand kann sechs Stunden
nur trainieren”, erklirte Detlef
Staude. Der ehrenamtliche Betreuer
und Organisator verbrachte einen
Teil seines Urlaubs mit den Kindern
auf dem FuBballplatz und sorgte fiir
die Kombination aus Sport und Bil-
dung. Die Stimmung war bestens
auf dem Platz, die Kinder aus un-
terschiedlichen Nationen dribbel-

ten und liefen, schossen Tore und
tauschten sich in den Pausen aus
mit den Gasten

Die gemeinsamen Ziele des drei-
tatigen Camps waren Spafl am Fu-
ball, Fitness und Fairness, aber
auch Natur- und Umweltschutz so-
wie gesunde Ernihrung. Hinzu kam
eine Ausstellung des Stadtjugend-
rings zum Thema Europa-Wahl, ein
Video- und Filmprojekt sowie Ex-
perten-Gespriche. Am Montag kam
ein Vertreter der Polizei vorbei, und
erkliirte wie Polizei in einer Demo-
kratie arbeitet, was deren Aufgaben
und Befugnisse sind. Dazu besich-
tigten die Kinder einen echten Ein-
satzwagen vor Ort,

oUns macht das Camp grofen
SpaB", versicherten die jugendli-
chen Betreuer, die ebenfalls einen
Teil ihrer Ferien ehrenamtlich auf
dem FuBballplatz verbrachten. Es
sei wichtig, die Kinder zu Bewe-
gung zu motivieren, so das Jugend-
sprecherteam. , Wir machen mit den
Kindern Sport und sie erfahren et-

Aus der Regensburger Zeitung

Kinder und Betreuer beim EM-Camp auf dem FuBballplatz. Mit dabei Philipp
Seitz und Thomas Rudner (links).

was fiber Demokratie”, fassten sie
Zusammen.

oDie Bille sind klasse“, freuten
sich die Kinder. Am Dienstagmittag
besuchte Thomas Rudner (SPD) das
Camp und brachte FuBbille mit.
Der Regensburger ist Abgeordneter
im Europiischen Parlament und

Foto: Claudia Erdenrech

stand den Kindern fur Fragen rund
um die EU zur Verfliigung. .Ist es
nicht langweilig immer abzustim-
men?", fragte ein Grundschiiler, an-
dere interessierten sich fur Reisen
und Schule. Gemeinsam konnten sie
nahezu alle 27 Mitgliedsstaaten der
Europiischen Union aufzihlen und

erarbeiteten, was Europa und die
EU fiir Kinder bedeutet.  Sport
braucht Demokratie”, erkliirte Be-
trever Detlef Staude, der die Kinder
von der europiischen Idee begeis-
terte.

Es sei ein herausragendes Pro-
jekt, stimmte auch Philipp Seitz zu
Er ist seit einem Jahr Prisident des
Bayerischen Jugendrings und be-
suchte ebenfalls das EM-Camp.
Seitz war schon in der bayerischen
Sportjugend aktiv und freute sich
iiber die Begeisterung der Kinder
. Uns ist eine niedrigschwellige Ver-
mittlung sehr wichtig®, so Seitz. Die
Kinder und ihre Betreuer nutzten
die Sportanlage der Stadt und be-
sichtigten in den Pausen die Aus-
stellung, die vor den Umkleiden
aufgebaut war,

Zum Abschluss besuchten die
Kinder das benachbarte Jugendzen-
trum, absolvierten ein Europa-Quiz
und spielten eine eigene Mini-Euro-
pameisterschaft. Das EM-Camp en-
dete mit einem fréhlichen Grillfest



Oktober

Stadtefahrt nach Hamburg vom Donnerstag, 02. bis Sonntag, 05. Oktober unter
dem Motto , Toleranz férdern - Demokratie starken® fur 15 Jugendliche ab 14 Jahre
und Betreuer — Jugendherberge am Stintfang — zusammen mit dem Stadtjugendring

Ubungsleiter-Fortbildung (16 UE) — Kleine Spiele fur viele
Samstag, 11. bis Sonntag, 12. Oktober in Regensburg
Anmeldung: www.blsv-qualinet.de und Nummer: 20301FB0225

November

Online-Seminar: Ubersportliche Jugendarbeit
Dienstag, 18. November — Beginn um 19:00 Uhr - Anmeldung: Qualinet des BLSV

Online-Seminar: Zuschusse fur Bildung bekommen
Dienstag, 25. November — Beginn um 19:00 Uhr - Anmeldung: Qualinet des BLSV

Termine Lehrgang (Titel) LZV Ort Anmeldung / VA-Nr.
18.11.2025 Ubersportliche Jugendarbeit uL-C, online www.blsv-qualinet.de
(2 UE) uL-B P¢ 30232WEB0125
25.11.2025 Zuschusse fiir Bildung bekommen | UL-C, online www.blsv-qualinet.de
(2 UE) uL-B P¢ 30232WEB0225
02.12.2025 Jugendgruppen im Sport uL-C, online www.blsv-qualinet.de
organisieren uL-B P¢ 30232WEB0325
(2 UE)

Online-Seminar: Jugendgruppen im Sport organisieren
Dienstag, 02. Dezember — Beginn um 19:00 Uhr - Anmeldung: Qualinet des BLSV

DANKE

Wir bedanken uns fur Unterstiitzung und gute Zusammenarbeit beim Stadt- und
Kreisjugendring, dem Bayerischen Jugendring, der Stadt und dem Landkreis
Regensburg und den vielen Jugendherbergen im Deutschen Jugendherbergswerk.



http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/
http://www.blsv-qualinet.de/

Vorschau auf 2026

Fahrt zum Altstadtfest nach Brixen vom 21. bis 23. August 2026 — Unterbringung
Priesterseminar in der Regensburger Partnerstadt Brixen / Italien — 8 Personen

e o ; )z V. ‘é SR A S
Brixen in Sudtirol bietet fir junge Leute vieles. Die Regensburger Jugendsprecher
Julia Dudova und Mahmoud Essa tibergeben dem Brixener Burgermeister Andreas
Jungmann Gastgeschenke beim Altstadtfest im August 2024.

Ohne Termin = Ideen fir 2025/2026:

e Tag des Sportes — verschiedene Sportarten vorstellen und ausprobieren

e Multiballturnier

e Sportjugend trifft sich — Gesprach mit Jugendleitungen der Vereine

e Tagesfahrten und -aktionen in den Ferien fur Kinder oder Jugendliche (bay.
Landtag; Nationalpark; Bergwanderung; Bahn; Fahrrad; Kanu ...)

e Huttenwanderung

e Fahrt nach Linz / Mauthausen

e Fahrt in den bayerischen Landtag (Minchen)

e Fahrt nach Pilsen/Tschechien oder Navestovo/Slowakei

e weitere internationale Jugendarbeit, z.B. Clermont-Ferrand in Frankreich — ein

Erasmus plus Projekt oder Jugendfahrt nach Syrien (sobald mdglich)
e Wochenendfahrt in die Jugendherberge Nirnberg

Deine Idee — melde Dich rechtzeitig und wir besprechen es
in der BSJ-Vorstandschaft.
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Neue Vorstandschaft der Sportjugend Regensburg (21.10.2023 / Neutraubling)

Sitzungen der Sportjugend Regensburg im Buro:
e Donnerstag, 06. Februar um 19:30 Uhr (Online in Zoom)

Donnerstag, 27. Méarz um 19:30 Uhr

Donnerstag, 15. Mai um 19:30 Uhr

Donnerstag, 26. Juni um 19:30 Uhr

Donnerstag, 28. August um 19:30 Uhr (Sommerempfang mit Imbif3)

Donnerstag, 09. Oktober um 19:30 Uhr

Donnerstag, 11. Dezember um 19:30 Uhr (Weihnachtssitzung)

Weitere Sitzungen nach Bedarf. Sitzungen kdnnen bei Bedarf auch Online
stattfinden.

Unser Buro ist in der Halle 37 (1.Stock), 93053 Regensburg, Dieselstral3e 7

JUNIORTEAM

Du bist 14 Jahre oder alter? Du méchtest Dich in der sportlichen Jugendarbeit
engagieren?

Dann komme ins Juniorteam der BSJ Regensburg!

Infos bei unseren Jugendsprecher_innen Lia, Julia, Ludwig und Mahmoud.
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Internationale Jugendfahrt in die tschechische Partnerstadt Pilsen im November 2024



Ausgewaéhlte Termine des Stadtjugendrings Regensburg
e Neujahrsempfang: 30. Januar
e Sommerfest / Tag der offenen Tur: 10. Mai
e Vollversammlungen: 13. Marz und 27. November

Der Stadtjugendring ist umgezogen. Neue Adresse: 93051 Regensburg,
Schmellerstral3e 63 (direkt beim Funkturm)
https://www.jugend-regensburg.de/

setria

Bei der Stadtefahrt im Oktober 2024 nach Dresden gibt es fur die Jugendlichen und
ehrenamtlichen Betreuer ein abwechslungsreiches Programm rund um das Thema
,Vielfalt, Toleranz, demokratisches Miteinander®: Gesprdch mit einem Zeitzeugen zur
DDR-Geschichte mit Fihrung durch die Gedenkstétte Bautzener Stral3e, Besuch im
sachsischen Landtag, politisch-geschichtlicher Stadtrundgang und ein Workshop im
Herbert-Wehner-Bildungswerk — Demokratieturm / Wertepuzzle (Photos)

Die Stadtefahrt 2025 geht im Oktober nach Hamburg.

Termine des Kreisjugendrings Regensburg
Vollversammlung am Montag, 17. Marz um 19:30 Uhr

http://www.kreisjugendring-regensburg.de/

Termin des Bezirksjugendrings Oberpfalz
e Vollversammlung am Samstag, 05. April
e Vollversammlung am Samstag, 15. November in Waldminchen und
anschlieend 70 Jahre Bezirksjugendring Oberpfalz


https://www.jugend-regensburg.de/
http://www.kreisjugendring-regensburg.de/

Ausgewahlte Termine der Jugendbildungsstéatte Waldmunchen
e Juleica-Schulung — Teil 1 — 21. bis 23. Marz
e Courage-Coach — 28. und 29. April
e Juleica-Schulung — Teil 2 — 9. bis 11. Mai
e Nachhaltigkeit in der Jugendarbeit — 9. bis 11. Mai
e Courage-Coach —17. und 18. November

Die JUBI Waldmunchen bietet u.a.: 160 Betten, Seminarrdaume, Medienausstattung,
leckere Verpflegung, uriger Schlosskeller
Viele weitere Angebote: www.jugendbildungsstaette.org

An dieser Stelle kénnen wir nur einen kleinen Auszug aus der Termin- und
Veranstaltungsplanung abdrucken. Weitere Informationen sind auf der jeweiligen
Homepage zu finden.

Die Sportjugend Regensburg ist haufig und gerne in der JUBI Waldmiinchen zu
Gast. Hier ein Photo der Clubassistenten-Ausbildung 2018 mit stv. Vorsitzender
Patricia Schneider und Vorsitzendem Detlef Staude (v.l.n.r.).

Eine Aus- und Fortbildung ehrenamtlicher Jugendleiter findet im Mai 2025 in
Waldmuinchen statt und richtet sich an engagierte Jugendliche ab 15 Jahren.


http://www.jugendbildungsstaette.org/

Informationen — Interesse — Mitmachen

Detlef Staude Vorsitzender der Sportjugend Regensburg
E-Mail: detlef.staude@sportjugend-regensburg.de
Mobil: 0175/8116792

Homepage: https://bsj.org/startseite/ueber-uns/bezirke/bezirk-oberpfalz/sportkreise-opf/

Jugendherbergen in Deutschland fir Sportgruppen
Du suchst fur Deinen Verein eine geeignete Unterkunft fir eine Sportgruppe?
Folge diesem Link.

https://www.jugendherberge.de/gruppen/trainingslager/jugendherbergen-fuer-sportgruppen/

7
e

Kinder stark méChen —die BSJ befeiligt sich jedes Jahr mit einer Aktion.

ALLLLELLLT

Sotgsprach mit LandtagS%Q{bgeordnetén im Jugendzentrum Guericke:
mit Nicole Baumler (SPD), Patrick Grossmann (CSU), Jurgen Eberwein (CSU)



https://bsj.org/startseite/ueber-uns/bezirke/bezirk-oberpfalz/sportkreise-opf/
https://www.jugendherberge.de/gruppen/trainingslager/jugendherbergen-fuer-sportgruppen/
https://www.jugendherberge.de/gruppen/trainingslager/jugendherbergen-fuer-sportgruppen/

Ausgewaéhlte Termine des BLSV und der Sportjugend Oberpfalz im BLSV

Infos/Kontakt:

BLSV-/BSJ-Bezirksgeschaftsstelle

Hermann-Kohl-Str. 2
93049 Regensburg
Fon: 0941/29726-0

Mail: oberpfalz@blsv.de

Lehrgangsausschreibungen:

Lehrgangsausschreibungen zu den einzelnen Aus- und Fortbildungen finden Sie unter www.blsv-qualinet.de.
Hinweis: Einen Lehrgang schnell im Bildungsportal ,QualiNET* finden: Geben Sie in die Schlagwort-Suche auf
der Startseite einfach die Veranstaltungsnummer (siehe Spalte Anmeldung / VA-NTr.) ein.

Ubungsleiter-Ausbildungen des Sportbezirks Oberpfalz

08.03.2025
15.03. - 16.03.2025
22.03. - 23.03.2025
30.03.2025
05.04. — 06.04.2025

01.03. — 31.03.2025 online Phase

10.04. — 13.04.2025 Prufung

(125 UE)

(Profil: Kinder und Jugendliche)

Termine Lehrgang (Titel) Ort Anmeldung / VA-Nr.
07.09.-10.09.2025 Basis UL-Ausbildung C-Breitensport Obertraubling / www.blsv-qualinet.de
11.09.-13.09.2025 Aufbau (Profil: Erwachsene/Altere) Regensburg Basis: 103CEB0225
20./21.09.2025 Aufbau (120 UE) Aufbau: 103CEA0225
27./128.09.2025 Aufbau Prifung: 103CEP0225
04./05.10.2025 Prifung
10./11.10.2025 Prufung
25./26.10.2025 UL-Ausbildung B — Sport in der Regensburg www.blsv-qualinet.de
01.11.2025 Pravention (Basiskurs) Basis: 103BPRAE0125
(30 UE)
02.11.2025 UL-Ausbildung B — Sport in der Regensburg www.blsv-qualinet.de
08./09.11.2025 Pravention (Profil ,Haltung und Profil: 103BPRAE0225
Bewegung")
(30 UE)
Termine Lehrgang (Titel) Ort Anmeldung / VA-Nr.
21.02. - 23.02.2025 Ausbildung UL-C-Breitensport Weiden www.blsv-qualinet.de

203CKJ0125

Ubungsleiter-Fortbildungen des BLSV im Sportbezirk Oberpfalz

Termine Lehrgang (Titel) LzV Ort Anmeldung / VA-Nr.
22.02.2025 Neurozentriertes Riickentraining QL-C Regensburg www.blsv-qualinet.de
(8 UE) UL-B ,P* 10301FB0125
05./06.04.2025 Fitnesstraining — vielseitig und QL-C, Regensburg www.blsv-qualinet.de
ballverliebt UL-B ,P* 103FB0325
(15 UE)
18./19.10.2025 Core & Ruckenpower QL-C, Regensburg www.blsv-qualinet.de
(15 UE) UL-B ,P* 103FB0625
28./29.06.2025 Tolle Tipps fur Trainer - Sport - uL-c Regensburg / www.blsv-qualinet.de
Natur — Umweltschutz Kallmiinz 20301FB0125
(15 UE)
11./12.10.2025 Kleine Spiele fiir viele UL-c Regensburg www.blsv-qualinet.de
(15 UE) 20301FB0225
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JULEICA :
Wer insgesamt 34 Ausbildungsstunden ] U\_e.‘ Ca 3

nachweisen kann, eine 1.Hilfe Grundausbildung Jugend\eiter\in card -
hat und mindestens 16 Jahre alt ist, kann diese

unter www.juleica-antrag.de kostenlos = s L

beantragen. Man bendétigt eine E-Mailadresse = %‘;“;‘; &3‘93

und ein digitales Passbild. Die Sportjugend = | ianication eV

Regensburg ist zustéandig fur den Landkreis ) ) . .
(Kreisjugendring) und die Stadt Regensburg Die Ausbildung zum Ubungsleiter
(Stadtjugendring). oder Clubassistent berechtigt zur

Ausstellung einer Juleica.

ZR
BSJ — unterwegs im
Elbsandsteingebirge

Erstmals angeboten wurde 2024 eine
Ferienmalinahme mit einem
abwechslungsreichen
Bildungsprogramm in der
Jugendherberge Greifswald.

2025 startet die BSJ in den

- . 8 o Sommerferien in die Jugendherberge
Toleranz und Demokratie: Besuch der Prora an der Ostsee / Insel Rigen.
historischen Gedenkstatte Peenemiinde


http://www.juleica-antrag.de/

s == [

Berchtesgaden

Sportjuend mit Rad
unterwegs

Clubassistent — Ausbildug in

' MZ, 03.12.2204

Bilder aus 2024 von Aktivitaten
der Sportjugend Regensburg

sl )

des Bez.JR (von links)

Sportjugend geehrt

| Regensburg. Die Sportjugend

Regensburg erhilt fiir das Pro-

jekt ,Sport braucht Demokra-
 tie“ den ersten Preis beim Ju-
gendarbeitspreis 2024 fiir De-
mokratie, Partizipation und
politisches Handeln. Das be-
richtet die Sportjugend in einer
Pressemitteilung. Unter dem
Jahresmotto ,Sport braucht
Demokratie” zeigt die Sportju-

wie Fairness, Respekt und Teil-
habe nicht nur im Wettkampf,

sondern auch in der Gesell-

' Bei der Auszeichnu gsfeir: Kulturreferentin Kerstin Radler, Detlef
| Staude, Vorsitzender der BSJ-Regensburg, Jiirgen Preisinger, Vor-
sitzender des BezJR Oberpfalz und Martin Merkl, Vorstandsmitglied

gend, wie wichtig es ist, Werte -

Foto: Gtinther Staudinger

schaft zu leben. Die Sportju-
gend Regensburg habe nicht
nur im Vorfeld der Europawahl
ein vielféltiges Angebot ge-
schaffen, das nicht nur sportli-
che Aktivititen umfasste, son-
dern auch die politische Bil-
dung in den Blick nahm - heif3t
es in der Laudatio.

In einer Zeit, in der die Werte
der Demokratie oft auf die Pro-
be gestellt werden, sei es umso
wichtiger, dass Organisationen
wie die Sportjugend Regens-
burg unterstiitzt werden.




Kreisjugendleitung 2023 - 2027

Position Name Vorname
Vorsitzender Staude Detlef
Stellvertretende Vorsitzende Schneider Patricia
Jugendsprecher Songsare Mgbatou  Ludwig
Jugendsprecherin Gerking Lia

1 Beisitzerin Gibis Sarah

2 Beisitzer Seitz Philipp

3 Beisitzerin Ebert Martina

4 Beisitzerin Scheuerer Nicole

5 Beisitzer Seitz Lukas

6 Beisitzerin Quintero Alvarez Ana Gabriela

7 Beisitzer Baumann Thomas

8 Beisitzer (stellv. Jugendsprecher) Essa Mahmoud

9 Beisitzerin (stellv. Jugendsprecherin)  Dudova Julia

Alle sind erreichbar per Mail: vorname.name(at)sportjugend-regensburg.de

Du findest uns bei Facebook und Instagram!

!!Pirp’

Stadtefahrt Dresden 2024 — Gesprach mit einem Zeitzeugen und Fuhrung durch die
Gedenkstatte Bautzener Stral3e

Impressum:

v.i.S.d.P.: Detlef Staude, Vorsitzender
der BSJ Regensburg — www.bsj.org
detlef.staude@sportjugend-
regensburg.de — Mobil: 0175/8116792

Photos: Detlef Staude
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