
  

SOMMERBIATHLON 
Multicup 

Die Bayerische Sportjugend im BLSV Kreis 3 Cham/Opf. veranstaltet in Zusammenarbeit mit der 
Ski- und Radsportabteilung des TV Waldmünchen einen Biathlon. 

Die Veranstaltung ist Teil des Multicupwettbewerbs 2024 des BSJ Cham. 
Wir laden euch herzlich ein, daran teilzunehmen. 

 
 

Termin:  Samstag, 22.06.2024   Check-in: ab 12:00 Uhr 
   Begrüßung: 13:30 Uhr  Erster Start: 13:40 Uhr 
 
Wettkampfort: Perlsee Strandbad Waldmünchen 
   Alte Ziegelhütte 4, 93449 Waldmünchen 
   Es befinden sich ausgewiesene Parkplätze in unmittelbarer Nähe. 
 
Teilnehmende: Jungen und Mädchen der Geb. Jahrgänge 2005 bis 2019, die einem dem 

BLSV angeschlossenen Verein angehören. Auf persönliches Hab und Gut 
ist selbst zu achten. Eine Teilnahme ohne Vereinszugehörigkeit ist möglich. 
In die Wertung des Multicups fließen nur die Vereine aus dem Landkreis 
Cham ein. 

   
Altersklassen: Zwergerllauf  Jahrgang 19 und jünger 

Bambini  Jahrgang 18/17 Jugend I  Jahrgang 10/09 
   Schüler I Jahrgang 16/15 Jugend II  Jahrgang 08/07 
   Schüler II Jahrgang 14/13 Jugend III  Jahrgang 06/05 
   Schüler III Jahrgang 12/11 
 
Wettkämpfe:   
 

Altersklasse Wettkampf Strecke in Meter 

Zwergerl Laufen – Büchse – Laufen 2 x 220 Büchsenwurf 

Bambini Laufen – Büchse - Laufen 2 x 220 Büchsenwurf 

Schüler I / II / III Laufen – Büchse – Laufen 4 x 220 Büchsenwurf 

Schüler II  Skaten – Schießen - Skaten 2 x 820 Schießen 

Schüler III Skaten – Schießen - Skaten 4 x 820 Schießen 

Jugend I / II / III Laufen – Schießen – Laufen 2 x 820 Schießen 

Jugend I / II / III Skaten – Schießen – Skaten 4 x 820 Schießen 

 
 



 

  

Wettbewerb: „Inlineskaten – Schießen - Inlineskaten“ oder „Laufen - Schießen - Laufen“, 
so lautet das Motto und die Wettkampfabfolge des Sommerbiathlons. Je 
nach Altersklasse werden verschiedene Distanzen auf verkehrsarmen und 
landschaftlich reizvoll gelegenen Strecken am Perlsee ausgewiesen. Im 
Vordergrund der Veranstaltung steht der Spaß am Sport und der Bewegung 
sowie das Ziel, die einzelnen Disziplinen hintereinander zu bewältigen. 

 
Kosten: keine 
 
Auszeichnungen:     Alle Teilnehmenden erhalten eine Medaille, die Erstplatzierten jeder Alters-

klasse & Geschlecht erhalten Urkunden. Die Siegerehrung findet im An-
schluss an den Wettkampf statt. 

 
Meldung: Die Vereine melden bitte mit Hilfe der auf www.bsj-cham.de bzw. 

www.bsj.org/termine/multicup-sommerbiathlon/ erhältlichen Excel Anmel-
deliste an: 
Vera Schmid, vera.schmid@bsj-cham.de 
Tel: 01522-8319816 

 
Datenschutz: Durch die Anmeldung erklären sich die Teilnehmenden einverstanden, dass 

Fotos und Videos im Rahmen der Veranstaltung erstellt werden, welche in 
verschiedensten Printmedien, auf der Homepage der BSJ Cham sowie der 
Ski- und Radsportabteilung des TV Waldmünchen als auch in sozialen Netz-
werken veröffentlicht werden. 

    
Meldeschluss: Dienstag, 18. Juni 2024 
 
Verpflegung: Keine Streckenverpflegung! Die Teilnehmenden erhalten im Zielbereich 

eine kleine Verpflegung. Speisen und Getränke können im Start-/Zielbereich 
und im Schießbereich erworben werden. 

 
Ablauf der Veranstaltung: 
  

12:00 – 12:45 Uhr Anmeldung & Abholung Startunterlagen 
12:30 – 13:00 Uhr Probeschießen (Schuss) 
13:15 Uhr Wettkampfbesprechung der Vereinsbetreuenden im Start-/Zielbereich 
13:30 Uhr Begrüßung 
13:40 Uhr Wettkampfstart 
16:45 Uhr Wettkampfende 
ca. 17:15 Uhr Siegerehrung 

 
 

http://www.bsj-cham.de/
http://www.bsj.org/termine/multicup-sommerbiathlon/
mailto:vera.schmid@bsj-cham.de


 

 

  

Regelwerk zum Multicup Biathlon 2024 Waldmünchen 
 
Laufen: 
Zwergerl/Bambini:  Die Strecke wird zweimal gelaufen. Beim Erreichen des Wendepunkts erfolgt 

ein Büchsenwurf, danach erfolgt der Rücklauf. 
Schüler I / II / III:  Die Strecke wird viermal gelaufen. Beim ersten Erreichen des Wendepunkts 

erfolgt der Büchsenwurf, danach erfolgt der Rücklauf. Beim zweiten  
Durchgang wird der Wendepunkt fließend passiert.  

Jugend I / II / III: Die Strecke wird zweimal gelaufen. Beim Erreichen des Wendepunktes folgt  
der Schießstand, danach der Rücklauf.  

 
Inlineskaten: 
Schüler II:   Die Strecke wird zweimal geskatet. Beim Erreichen des Wendepunktes  

folgt der Schießstand, danach erfolgt der Rückweg. 
 

Schüler III   Die Strecke wird viermal geskatet. Beim ersten Erreichen des Wendepunktes 
Jugend I / II / III: folgt der Schießstand, danach erfolgt Rückweg. Beim zweiten  

Durchgang wird der Wendepunkt fließend passiert.  
 

 
Die Lauf-/Skatestrecke verläuft auf Asphalt. Wasser und isotonische Getränke werden im Start-/Ziel-
bereich sowie im Wurf-/Schießbereich gereicht. Die Lauf-/Skatestrecke wird für den öffentlichen Ver-
kehr gesperrt. Auf der gesamten Skatestrecke besteht Helmpflicht! Schutzausrüstung (Schoner) wird 
empfohlen. Hilfsmittel, wie z.B. Stöcke, sind während des Skatens nicht erlaubt. 
 
Büchse: Im Wurfbereich müssen Tennisbälle auf 6 gestapelte Büchsen geworfen wer-

den. Nach 10 Würfen bzw. sobald alle Büchsen gefallen sind, wird weiterge-
laufen. 

 
Schießen: Lasergewehre werden im Schießbereich von unterwiesenen Betreuenden vor-

bereitet und den Teilnehmenden gereicht. Es erfolgen 5 Schüsse. 
 Bei einem Fehlschuss erhält der Teilnehmende 5 Strafsekunden. 
 Im Einfahrtbereich in die Schießzone muss die Geschwindigkeit zur Sicherheit 

aller Beteiligten reduziert werden. 
 Die Schießzone wird für den öffentlichen Verkehr gesperrt. 
 
Im nachfolgenden Streckenplan sind die Wege ersichtlich.  
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