
Best practice Beispiel 

DJK Neustadt Waldnaab

Vereins-/Schulkooperationen sowie Anstellung einer Werkstudentin 

für den Multi – und Basketballsport



• Nicht alle Kinder der SAGs und aus dem Ganztag nehmen Vereinsangebote war und werden langfristig Mitglieder

• was ist der Mehrwert für den Sportverein in den Ganztag oder eine Schulkooperation zu gehen???

• Finanzierung?

• Personal / Trainer?

• Wie entsteht der Vereinsanschluss?

• Fahrtwege in ländlicher Region?

Folgerungen:
1) Vereinstrainer als Bezugsperson muss im besten Fall auch SAG Trainer sein

2) Finanzierungsangebot (über Ganztagsgelder und Fahrtkosten über Crowdfunding)
3) Verein muss vor der Haustür sein (Nähe Erreichbarkeit) – es wird ehrenamtliches Personal vor Ort benötigt (für 
Vereinsstrukturen)

Problemstellungen



Was geschieht im Rahmen des Angebotes:

Die Werkstudentin (Sportmanagement) Sarah Wenz (Basketball Übungsleiter C) wird im Rahmen des 
schulischen Ganztags in mehreren Schulkooperationen im Landkreis Neustadt WN und der Stadt Weiden 
eingesetzt und finanziert. Mit Hilfe der Werkstudentin und ehrenamtlich Engagierter, werden Vereinsstrukturen 
und Vereins- und Schulübergreifende Events organisiert und durchgeführt.

Ziele sind:
1) Gewinnung von neuen Mitgliedern
2) Bewegungsangebot (Multisport) im Ganztag an der Schule anzubieten
3) Vernetzung von Schule und Vereinssport

4) Strukturentwicklung speziell für die Sportart Basketball in der Region (Vereinsgründungen)

Beschreibung der Maßnahme



Werkstudentin DJK Neustadt



7 eingebundene Vereine: 
Neustadt :
Mo: 17:00-18:30 Uhr (Verein)
Mi: 16:00-18:15 Uhr (SAG)
Windischeschenbach:
Di: 16:00-17:30 Uhr (Verein)
Do: bald SAG in Planung
Parkstein 
Do: 15:30-18:30 Uhr (2x 
Altersklassen)
Fr: 12-13:00 Uhr SAG
Weiherhammer Verein:
Di: 16:00-17:00 Uhr
Vohenstrauß Verein:
Vereinstraining noch offen
Mi: 14-15:30 Ganztag
Floß Verein:
Sa: 10:00-11:00 Uhr
Fr: 14:45-15:45 SAG (Püchersreuth)
Altenstadt a. d. Waldnaab :
Mo: 16:00-17:30 Uhr Verein
Fr: 13—14:00 Uhr SAG

Kooperationspartner & Wöchentliche Angebote

(alle Vereine, außer Neustadt, wurden für dieses Projekt neu 
gegründet)



Kooperationsformen Übersicht



DJK Neustadt Einordnung

LANGFRISTIGES ZIEL:  XL Modul 



Sportliche Ziele und Werte

• Fördern von Spielfreude und Kreativität 

• Aufmerksamkeit und Körperkontrolle (loslaufen, stehenbleiben können)

• Spielfähigkeit (Regelverständnis, Miteinanderspielen, Teamsport, Teilhabe für alle Kinder)

• Mindestens 2x wöchentliches Trainingsangebot 

• Verstärktes Training der koordinativen und athletischen Grundlagen (laufen, hüpfen, 

balancieren, sprinten)

• Training der Grundtechniken des Basketballspiels (Dribbeln, Passen, Werfen) 

• Vermitteln von Raumaufteilung und Bewegung in den freien Raum (Orientierungsfähigkeit) 

• Einführung gruppentaktischer Grundlagen (Passen und Bewegen mit und ohne Ball) 

• Erfolgserlebnisse schaffen Höhenverstellbare Körbe nutzen

• Jeder ist Willkommen 

• Spaß 

• Freundschaft 

• Selbsteinschätzung lernen 

• Sportliche Gewohnheiten 

• Fair-Play 

• Mannschaftsgeist 

• Umgang mit Gewinnen und Verlieren

WERTE

ZIELE



Sportliche Inhalte

Easybasketball 4-7 Jahre (1-2. Klasse)
Minileitfaden Deutscher Basketball Bund Altersklasse 7-12 Jahre (2.-5.Klasse)
Basketball in der Schule DBB für organisatorischen Inhalt

Sportliche Vorteile Vereine und Schulen
Schule Verein

- Schulprofil Aufbesserung
- Sportangebot erweitern
- Teilnahme am Basketball 

Grundschulcup und Vernetzung mit 
anderen Schulen

- Kostenlose Fortbildung des eigenen 
Personals durch externen Partner

- Mentoren / Schulhelferausbildung

- Ehrenamtliches Engagement fördern
- Sportangebot in Region ausweiten
- Nachwuchs
- Finanzierung Trainer
- Erweiterung des Netzwerks und 

Bekanntheit
- Kurze Fahrtwege (Aufbau neuer 

Ligastrukturen)

https://www.basketball-bund.de/wp-content/uploads/sites/2/2024/03/DBB_Jugend_Easybasket-Handbuch.pdf
https://www.basketball-bund.de/wp-content/uploads/sites/2/2022/07/DBB_Jugend_Minileitfaden.pdf
https://www.basketball-bund.de/wp-content/uploads/sites/2/2022/07/DBB_Jugend_Minileitfaden.pdf
https://www.basketball-bund.de/wp-content/uploads/sites/2/2022/07/DBB_Jugend_Minileitfaden.pdf
https://www.basketball-bund.de/coaching/lehrmaterialien/basketball-in-der-schule/


Finanzierungsplan

Basis für die Berechnung pro Werkstudent auf 4 Jahre: 

• Anstellung über den DJK Hauptverein – 

Rechnungsstellung an Schulen für gehaltene Einheiten 

(20-40 Euro in der Stunde)

• 20 Stunden/Woche (maximale Arbeitszeit) während 

des Semesters.

• Mindestlohn (etwas höher aufgrund erwarteter 

Ansteigung) für 4 Jahre.

• Zusätzliche Fahrtkostenpauschale für die 

Projektdurchführung.

• Benötigter Betrag pro Werkstudent für 4 Jahre: ca. 

57.344 € 

Langfristig – Aufteilung der Fahrtkosten auf regionale Vereinsstrukturen
Sowie weitere Nutzung von Start Chancen Schulen

Benötigter Betrag für Werkstudentin für 1 Jahre: ca. 20.850 € 

Finanzierungsbedarf pro Saison (01.09. bis 31.08.de Folgejahres):

Kosten im 12-Monatszeitraum:

• Bruttogehalt Werkstudentin                                                             

15.600

• zzgl. Arbeitgeberanteile Rentenversicherung 9,3%                  

 1.450 

• zzgl. Benzin-Kosten                                                                               

1.300

• Zzgl. Kfz-Leasing-Kosten      

    2.500

• Summe Kosten                                                                                   

20.850

• Eventueller Zuschuss Integration mit Sport -3.000 – 5.000

• Finanzierungsbedarf im 12-Monatszeitraum                          

  17.850



Stefan Merkl 

Koordinator Nachwuchsförderung

BAYERISCHER BASKETBALL VERBAND e.V.

Georg-Brauchle-Ring 93 | 80992 München

Tel.: +49 89 1 57 02 – 300

E-Mail: geschaeftsstelle@bbv-online.de
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