Best practice Beispiel
DJK Neustadt Waldnaab

Vereins-/Schulkooperationen sowie Anstellung einer Werkstudentin
fur den Multi — und Basketballsport




Problemstellungen

. Nicht alle Kinder der SAGs und aus dem Ganztag nehmen Vereinsangebote war und werden langfristig Mitglieder
. was ist der Mehrwert fur den Sportverein in den Ganztag oder eine Schulkooperation zu gehen???

. Finanzierung?

. Personal / Trainer?

. Wie entsteht der Vereinsanschluss?

. Fahrtwege in landlicher Region?

Folgerungen:

1) Vereinstrainer als Bezugsperson muss im besten Fall auch SAG Trainer sein
2) Finanzierungsangebot (Uber Ganztagsgelder und Fahrtkosten Uber Crowdfunding)

3) Verein muss vor der Haustur sein (Nahe Erreichbarkeit) — es wird ehrenamtliches Personal vor Ort bendtigt (fur

Vereinsstrukturen)

Konstanz der Beteiligung im organisierten Sport

2023
keine nur nur Sport-
Beteiligung Sport- Verein AG &
AG Verein
keine
Beteiligung 16% 2% 4% 1%
nur Sport-
9 AG 3% 1% 2% 1%
3
nur Verein 14% 1% 34% 6%
Sport-AG &
Verein 3% 0% 8% 3%

Abb. : Prozentuale Haufigkeit der Teilhabe an Sportaktivitdten 2023 differenziert nach Teilhabe
an Sportaktivitaten 2019, n = 853, eigene Berechnungen, AID:A 2023/ 2019, 6 bis 18jahrige,
gewichtet

Vortragende: Inga Sia-r. Datum: 20.01.2026

Nl

= Kinder, die sich 2019 nicht im
organisierten Sport beteiligt haben,
sind zum Teil 2023 in Vereinen oder
Sport-AGs (oder beidem) (2019: 36%
2023: 24%)

- Vereine weisen eine hohe Haftkraft &
(34%)

= Konstanz sportlicher Beteiligung
Sport treiben 2023 Sport treiben Sport-AG Vereinstatigkeit
Sport treiben 2019 13 (.03)*
Sport treiben 2021 .39(.03)*
Sport-AG 2019 n.s
Sport-AG 2021 12 (.04)*
Sport-AG 2023 n.s
Vereinstétigkeit 2019 .06 (.03)*
Vereinstatigkeit 2023 .33 (.02)*
Kontrollmerkmale
Kind Alter -15 (.02)* -.14 (.03)* -10(.03)*
Geschlecht -11(.02)* -17(.03)* -15(.03)*
Familie Deprivation 2019 n.s -.08(.03)* n.s
Migrationshintergrund ns n.s ns
n 1276 718 1072
.26 06 19




Beschreibung der Maldhahme

Was geschieht im Rahmen des Angebotes:

Die Werkstudentin (Sportmanagement) Sarah Wenz (Basketball Ubungsleiter C) wird im Rahmen des
schulischen Ganztags in mehreren Schulkooperationen im Landkreis Neustadt WN und der Stadt Weiden
eingesetzt und finanziert. Mit Hilfe der Werkstudentin und ehrenamtlich Engagierter, werden Vereinsstrukturen
und Vereins- und SchulUbergreifende Events organisiert und durchgeflnhrt.

Ziele sind:

1) Gewinnung von neuen Mitgliedern

2) Bewegungsangebot (Multisport) im Ganztag an der Schule anzubieten
3) Vernetzung von Schule und Vereinssport

4) Strukturentwicklung speziell fur die Sportart Basketball in der Region (Vereinsgrindungen)
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Wochenplan

Name Studentin

Sarah Wenz

Name Einsatzstelle DIK Neustadt Basketball Wochenstunden 20
nn( NEUSTADT,
Mame Anleiter/in Willi 8 Stefan Merkl BﬂSHEIBMl davon Praxis 31
Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Wahlweise

07.00 - 03.00 .
Aktionstag
Wahlweise

03.00 - 09.00 .
Aktionstag

Blro Wahlweise Bilro

09.00 - 10.00 .
Aktionstag

10.00 - 11.00 Biiro Wahlweme Biiro Vereinstraining Floss
Aktionstag

11.00 - 12.00 Blro Wahlwmse Biro Wereinstraining Floss
Aktionstag

12.00 - 13.00 Blro WahIWE|se Bilro SAG Parkstein
Aktionstag

Blro =0 SAG Altenstadt 13:30-

13.00 - 14.00

14:30

14.00 - 15.00

Clausnitzer Grundschule

MS Meustadt 14-15:30

MS Vohenstraul®

MS Neustadt 14-

SAG Plchersreuth 15--

14-15:30 Uhr uUhr 14:05-15:35 Uhr 15:30 Uhr 16 Uhr
15.00 - 16.00 Clausnitzer Grundschule |Rebihlschule ab 07. MS Vohenstraul Rebihlschule ab 07.
) ) 14-15:30 Uhr Okt 15--16 Uhr 14:05-15:35 Uhr Okt 15--16 Uhr
_ Vereininstraining
16.00-17.00 Altenstadt
_ Vereininstraining
17.00 - 18.00 Altenstadt
18.00 - 19.00
19.00 - 20.00
20.00 - 21.00
21.00 - 22.00
Praxisstunden/ Tag 6 6 6 3 6 4 0
Gesamtstunden,/Tag 8 6 7 3 9,5 4 1
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Kooperationspartner & Wochentliche Angebote

7 eingebundene Vereine:
Neustadt :
Mo: 17:00-18:30 Uhr (Verein)

% Mi: 16:00-18:15 Uhr (SAG)

Windischeschenbach:

Di: 16:00-17:30 Uhr (Verein)
Do: bald SAG in Planung
Parkstein

Do: 15:30-18:30 Uhr (2x

Altersklassen)

Fr: 12-13:00 Uhr SAG
Weiherhammer Verein:

Di: 16:00-17:00 Uhr
VohenstrauR Verein:
Vereinstraining noch offen
Mi: 14-15:30 Ganztag

FloR Verein:

Sa: 10:00-11:00 Uhr

Fr: 14:45-15:45 SAG (Plichersreuth)
Altenstadt a. d. Waldnaab :
Mo: 16:00-17:30 Uhr Verein
Fr: 13—14:00 Uhr SAG
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(alle Vereine, auRer Neustadt, wurden fiir dieses Projekt neu
gegriindet)



'FWD Sport im Ganztag;
TV-L-Einzelvertrag

An Schulen mit Ganztagsangebot




DJK Neustadt Einordnung




Sportliche Ziele und Werte

ZIELE

« Fordern von Spielfreude und Kreativitat

« Aufmerksamkeit und Korperkontrolle (loslaufen, stehenbleiben konnen)

« Spielfahigkeit (Regelverstandnis, Miteinanderspielen, Teamsport, Teilhabe fur alle Kinder)

« Mindestens 2x wochentliches Trainingsangebot

« Verstarktes Training der koordinativen und athletischen Grundlagen (laufen, hupfen,
balancieren, sprinten)

« Training der Grundtechniken des Basketballspiels (Dribbeln, Passen, Werfen)

« Vermitteln von Raumaufteilung und Bewegung in den freien Raum (Orientierungsfahigkeit)

« Einfuhrung gruppentaktischer Grundlagen (Passen und Bewegen mit und ohne Ball)

« Erfolgserlebnisse schaffen Hohenverstellbare Korbe nutzen

WERTE

« Jeder ist Willkommen » Sportliche Gewohnheiten

« Spaly * Fair-Play

* Freundschaft * Mannschaftsgeist

« Selbsteinschatzung lernen * Umgang mit Gewinnen und Verlieren %

LA |
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Sportliche Inhalte

Easybasketball 4-7 Jahre (1-2. Klasse)
Minileitfaden Deutscher Basketball Bund Altersklasse 7-12 Jahre (2.-5.Klasse)
Basketball in der Schule DBB fiir organisatorischen Inhalt

- Schulprofil Aufbesserung - Ehrenamtliches Engagement fordern
- Sportangebot erweitern - Sportangebot in Region ausweiten
- Teilnahme am Basketball - Nachwuchs
Grundschulcup und Vernetzung mit - Finanzierung Trainer
anderen Schulen - Erweiterung des Netzwerks und
- Kostenlose Fortbildung des eigenen Bekanntheit
Personals durch externen Partner - Kurze Fahrtwege (Aufbau neuer

- Mentoren / Schulhelferausbildung Ligastrukturen)

i
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https://www.basketball-bund.de/wp-content/uploads/sites/2/2024/03/DBB_Jugend_Easybasket-Handbuch.pdf
https://www.basketball-bund.de/wp-content/uploads/sites/2/2022/07/DBB_Jugend_Minileitfaden.pdf
https://www.basketball-bund.de/wp-content/uploads/sites/2/2022/07/DBB_Jugend_Minileitfaden.pdf
https://www.basketball-bund.de/wp-content/uploads/sites/2/2022/07/DBB_Jugend_Minileitfaden.pdf
https://www.basketball-bund.de/coaching/lehrmaterialien/basketball-in-der-schule/

Finanzierungsplan

Basis fiir die Berechnung pro Werkstudent auf 4 Jahre: Bendtigter Betrag fiir Werkstudentin fiir 1 Jahre: ca. 20.850 €

* Anstellung Uber den DJK Hauptverein —

) o Finanzierungsbedarf pro Saison (01.09. bis 31.08.de Folgejahres):
Rechnungsstellung an Schulen fur gehaltene Einheiten

Kosten im 12-Monatszeitraum:

(20-40 Euro in der Stunde) «  Bruttogehalt Werkstudentin
; PR 15.600
e 20 Stunden/Woche (maximale Arbeitszeit) wahrend
des Suemesters (maxi ftszeit) w + zzgl. Arbeitgeberanteile Rentenversicherung 9,3%
' 1.450
e  Mindestlohn (etwas héher aufgrund erwarteter *  zzgl. Benzin-Kosten
Ansteigung) fir 4 Jahre. 1.300
»  Zzgl. Kfz-Leasing-Kosten
o  Zusatzliche Fahrtkostenpauschale fur die 2500
Projektdurchfihrung. *  Summe Kosten
20.850

. Benotigter Betrag pro Werkstudent fur 4 Jahre: ca.

57 344 € * Eventueller Zuschuss Integration mit Sport -3.000 — 5.000

* Finanzierungsbedarfim 12-Monatszeitraum
17.850

Langfristig — Aufteilung der Fahrtkosten auf regionale Vereinsstrukturen

Sowie weitere Nutzung von Start Chancen Schulen




Stefan Merkl

Koordinator Nachwuchsforderung
BAYERISCHER BASKETBALL VERBAND e.V.

Georg-Brauchle-Ring 93 | 80992 Minchen
Tel.: +49 89 1 57 02 — 300
E-Mail: geschaeftsstelle@bbv-online.de
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